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Van de redactie
De derde editie van ons 

verenigingsblad is iets 
later verschenen dan 
jullie van ons gewend 
zijn. Excuses daarvoor, 
maar dat heeft twee 

oorzaken.
In de eerste plaats kamp ik 

nog steeds met de naweeën 
van mijn staaroperaties in mei en juni van dit 
jaar. Na de operaties is vocht achter mijn ogen 
geconstateerd en dat vertroebelde het zicht 
aanzienlijk. Na allerlei medicatie is twee weken 
geleden vastgesteld dat het extra vocht is 
verdwenen en ik wacht nu op de laatste controle 
in begin oktober. Ik hoop daarna een echte bril 
aangemeten te krijgen. Tot die tijd worstel ik met 
mijn zicht, met name op de computer. Behalve 
een plusbril van de Hema gebruik ik daarmee 
ook een vergrootglas, hetgeen erg onhandig is 
en veel extra tijd vraagt.

Daarnaast heb ik de euvele moed gehad om op 
mijn computer Windows 11 te laten installeren. 
Ik bespaar jullie de details, maar daar ging 
veel tijd mee gemoeid en Windows 11 is in het 
gebruik toch net anders dan Windows 10. Ook 
tijdrovend en dus heeft de productie van deze 
editie iets langer geduurd. Jullie leesplezier zal 
er niet minder om zijn.
Overigens maakte Windows tijdens het schrijven 
van deze editie bekend, dat het Windows 10 nog 
een jaar extra gaat ondersteunen. Dat heb ik 
weer.

Omdat onze voorzitter, Wim Konings, nog 
herstellende is van een operatie, heb ik 
in overleg met hem de rubriek “Van het 
bestuur” deze keer in mijn hoedanigheid van 
vicevoorzitter voor mijn rekening genomen. We 
wensen Wim beterschap en hopen hem snel 
weer in ons midden te mogen verwelkomen.

In de vorige editie plaatsten we een gesprek met 
de honderdjarige Wim Semeins (Tebodin). Maar 
in de Volkskrant van 22 september jl. verscheen 
in de rubriek “100” een tweepagina groot artikel 
over Wim met als titel: “We moeten toe naar een 
publiek kapitalisme”. De moeite van het lezen 
waard.  
 
 

Het artikel staat op onze website en is te vinden 
via: https://www.bam-gepensioneerden.nl/sites/
bamc/files/2025-10/wim-semeins-volkskrant.pdf

De nationale en internationale wereld om 
ons heen is de laatste maanden sterk aan 
verandering onderhevig geweest. Dat laat 
op allerlei manieren sporen na in onze 
samenleving. BAMformatie ondervindt daarvan 
gelukkig nog geen hinder en brengt weer 
verslagen van activiteiten en artikelen van ons 
schrijversgilde. Bij de activiteiten staat deze keer 
de sport centraal, zoals de Petanque-middag en 
de Golfdag inclusief Clinic.

Frits Scheublin informeert ons nader over 
de gevolgen van de transitie naar een nieuw 
pensioenstelsel voor ons pensioen. Reinier 
Schuring heeft met zijn Contactpersonen 
weer voor de inhoud van het Contactpersonen 
Katern gezorgd. Cor Cornelisse blikt terug 
op de afgelopen activiteiten en maakt zich 
terecht zorgen over het toenemende aantal late 
afmeldingen voor onze activiteiten, waarmee de 
Activiteitencommissie wordt geconfronteerd.
Timmerman (alias Frans Elion) verhaalt weer 
uit eigen ervaring en Tuinman (alias Hans 
Jansen) brengt de kleurenblindheid onder 
onze aandacht. Cor tenslotte kijkt terug op de 
maatschappij.

Co Fröhlich heeft een oproep mgedaan om 
foto’s en informatie te ontvangen over het 
verblijf van zijn vader Willem 
(Interbeton) met gezin in 
Doha (1979-1985).

Met BAM Actueel en 
Personalia sluiten we deze 
editie af.

Veel leesplezier.

Eric van Baarsel  
 
Kopij voor BAMformatie 2025-4 gaarne uiterlijk 
16 november 2025 inleveren bij de redactie. 
 
 

Eric van Baarsel



3

Van het bestuur
Deze bijdrage is 

geschreven door uw 
vicevoorzitter, omdat 
onze voorzitter 
Wim Konings nog 
herstellende is van 

een ingrijpende 
medische ingreep en 

begrijpelijkerwijze zijn 
bemoeienis met VBG even een lagere prioriteit 
heeft. In het kader in dit artikel beschrijft Wim 
hoe het met hem gaat. 
 
Nu het zomerreces ook voor het bestuur 
weer achter ons ligt, buigen we ons over 
de vele lopende zaken die op ons bordje 
liggen. Tijdens het zomerreces hebben we 
op 18 juni nog een extra Algemene Leden 
Vergadering (ALV) belegd met als onderwerp 
het definitief maken van zowel de Statuten als 
het Huishoudelijk Reglement. De aanwezigen 
hebben zinvolle bijdragen geleverd voor 
aanpassing van beide stukken en inmiddels 
zijn de Statuten vastgesteld en gedeponeerd 
bij de Kamer van Koophandel. De nieuwe 
Statuten zijn te vinden op onze website. 
Ook het Huishoudelijk Reglement is in zijn 
definitieve vorm vastgesteld. en staat op het 
alleen voor leden toegankelijke deel van onze 
website.

Gezondheid bepaalt veel, 
zo niet alles,

Ik heb nu 6,5 maand 
door mijn gezondheid 
als voorzitter niet actief 

kunnen deelnemen aan 
het verenigingsleven. 

In die periode heeft een sterk bestuur 
alle taken geruisloos overgenomen. Alle 
bestuurstaken en activiteiten binnen de 
vereniging hebben volledig doorgang 
gevonden. Voor mij en mijn vrouw komt  
het einde van het ziekteproces in zicht. 

De vooruitzichten zijn positief en in de 
periode november-december kan ik me 
weer richten op het opbouwen van mijn 
verloren gegane energieniveau voor het 
nieuwe jaar.

Wim Konings

De belangenbehartiging vormt naast de 
activiteiten een hoofdtaak van onze vereniging. 
In dat kader organiseerden we op 15 oktober 
een bijeenkomst in het Postillion hotel in 
Bunnik. 
 
De afgelopen maanden is het wereldbeeld 
drastisch veranderd. De Verenigde Staten 
varen steeds meer hun eigen koers, de 
oorlog in Oekraïne is verhevigd door massale 
aanvallen van Rusland en de Gazastrook is 
plat gebombardeerd. 

Gelukkig is tijdens de productie van deze editie 
van BAMformatie een eerste stap gezet op 
weg naar vrede. Hamas en Israel hebben de 
wapens neergelegd. Trump heeft, tegen zijn 
eigen overtuiging in, de Nobelprijs voor de 
Vrede aan zich voorbij zien gaan.

In ons eigen land zijn we geconfronteerd 
met een tweemaal gevallen kabinet Schoof, 
dat nu nog steunt op 32 zetels in de Tweede 
Kamer. Ook de rellen in Den Haag van extreem 
rechts, waarbij onze rechtstaat frontaal werd 
aangevallen, belooft weinig goeds voor de 
toekomst. De verkiezingen komen eraan en dat 
zal niemand zijn ontgaan. De verkiezingsstrijd 
is losgebarsten. Ga op 29 oktober in ieder 
geval stemmen.

Minister-President Schoof

Tegenover deze zorgelijke ontwikkelingen 
is gelukkig ook positief nieuws te melden. 
BAM doet het uitstekend. Zowel de omzet 
als het netto resultaat zijn ten opzichte van 
het eerste half jaar van 2024 gestegen met 
respectievelijk 7% en 85%. De orderportefeuille 
is gehandhaafd op het hoge niveau van eind 
2024, te weten € 12,9 miljard.

Eric van Baarsel 
Vicevoorzitter

Eric van Baarsel
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Een koopkrachtig  
pensioen?
Na 3 jaar hard werken 
heeft bpfBOUW 
toestemming gekregen 
van De Nederlandse 

Bank om op 1 januari 
2026 over te gaan naar het 
nieuwe pensioensysteem. 
Helaas brengt de nieuwe 

wet niet voor iedereen de beloofde verbetering 
van koopkracht. Die belofte was ook te mooi 
om waar te zijn. 

BpfBOUW heeft in 2023 een risicopreferentie-
onderzoek (RPO) gehouden. Daarbij werd aan 
gepensioneerden de keuze voorgelegd: 

1.	Risicoloos beleggen in obligaties, met 
beperkt rendement of

2.	Met iets meer risico ook in aandelen 
beleggen, met een goede kans op 
koopkrachtbehoud. 

Van de ondervraagden koos ongeveer de 
helft voor optie 1, geen risico lopen. De 
andere helft koos voor optie 2, koopkracht, 
met een gering beleggingsrisico. Het bestuur 
van het fonds besloot daarop de premies 
van de gepensioneerden risicoloos te 
beleggen (optie 1). De gepensioneerden in 
het Verantwoordingsorgaan steunden 
optie 2. We stelden vast dat een 
koopkrachtig pensioen al met een klein, 
zeer aanvaardbaar beleggingsrisico, 
mogelijk is. Na stevige discussie kwam 
het bestuur met een compromis. In 
2026 wordt een nieuw risicopreferentie-
onderzoek gehouden. Risico’s en de 
kans op koopkrachtbehoud zullen in 
de vraagstelling cijfermatig worden 
onderbouwd. We verwachten dat dan 
per 1 januari 2027 alsnog een redelijk 
koopkrachtig pensioen mogelijk wordt.

Hoe hoog wordt ons nieuwe pensioen?
Ruim voor de overgang naar het nieuwe 
pensioensysteem krijgen alle verzekerden 
een brief met een globale berekening van het 
nieuwe pensioenniveau. Dat zal gebaseerd 
zijn op een veronderstelde dekkingsgraad 
van 125% op 1 januari 2026. Dat is een 
voorzichtige aanname, want in augustus 
was de dekkingsgraad ca 134%. Als de 
dekkingsgraad op 1 januari 2026 nog steeds 
134% is krijgen we ca 10% meer uitgekeerd 
dan in de vooraankondiging stond. Dat klinkt 
goed, maar we moeten ons wel realiseren 
dat de verhogingen van onze pensioenen 
over de laatste 10 jaar 15% achterbleef bij de 
oplopende inflatie over die periode. Het is dus 
een inhaalslag voor gemiste inflatiecorrecties. 
Of we in het nieuwe systeem wel de inflatie 
gaan bijhouden, is nog maar de vraag.

Na 1 januari bepaalt het fonds de werkelijke 
dekkingsgraad op de dag van de transitie. 
Daarvoor moeten alle beleggingen 
geëvalueerd worden. Ook moeilijk te 
waarderen beleggingen zoals private equity 
en vastgoed. We krijgen daarom in januari 
en misschien ook in februari nog ons oude 
pensioenbedrag uitgekeerd. In maart 
verwachten we dan het nieuwe pensioen, met 
een nabetaling over de eerste twee maanden 
van het jaar.

Frits Scheublin

Van de Sociaal Economische Commissie (SEC)
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Verkiezingen 
Het zittende Verantwoordingsorgaan (VO) bij 
het pensioenfonds voor de Bouw is in juli 2022 
benoemd voor een periode van 4 jaar. Dus in 
juli 2026 treedt er een nieuw VO aan. Daarvoor 
worden in 2026 verkiezingen gehouden. Wij 
zijn al begonnen met de voorbereidingen. 
Zoals bekend hebben we in 2022 samen 
met de verenigingen van gepensioneerden 
bij Ballast Nedam en Volker Wessels de 
Vereniging Pensioengerechtigden Bouw 
opgericht. Met die gezamenlijke vereniging 
namen we deel aan de VO-verkiezing. Dat 
leverde ons 4 van de 6 zetels op. De andere 2 
zetels gingen naar FNV en CNV.

De samenwerking is goed bevallen en we 
hebben besloten om ook in 2026 samen 
één kieslijst in te dienen. We werken daarbij 
ook samen met de gepensioneerden van 
Heijmans, Dura Vermeer, van Wijnen 
en TBI. Graag komen we in contact met 
gepensioneerden van andere bouwbedrijven. 
Heeft iemand zo’n contact, laat het ons weten.

Sta je liever op de kieslijst van FNV of CNV, 
laat ons dat dan ook weten. We hebben goede 
collegiale contacten en kunnen je kandidatuur 
ondersteunen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vakantiegeld
BpfBOUW keert jaarlijks in mei 8% 
vakantiegeld uit. Dat is een nabetaling over 
de dan afgelopen 12 maanden. Dat verandert 
op 1 januari 2026. Vanaf die datum wordt 
het vakantiegeld maandelijks uitgekeerd. 
Daar zullen we weinig van merken omdat op 
die datum alle pensioenen opnieuw worden 
vastgesteld in het kader van de nieuwe 
pensioenwet. Wat we wel zullen merken is dat 
we eind 2025 of begin 2026 het vakantiegeld 
over de periode mei tot en met december 2025 
uitbetaald zullen krijgen.

Frits Scheublin
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Van de Activiteitencommissie
Het jaar 2025 wordt 

gekenmerkt door het fraaie 
weer in het voorjaar en 
de mooie zomer met veel 
zon en twee hittegolven. 
Onze recreatieve dagen 

hebben daar tot nu toe 
ook van geprofiteerd. 

Hopelijk geldt dat ook voor 
onze bezoeken aan het 

Zuiderzeemuseum in Enkhuizen, waarvan 
jullie de verhalen met foto’s gaan lezen in 
BAMformatie 2025-4. Er hadden zich 145 
leden voor aangemeld. 

In de afgelopen zomerperiode kwamen onze 
sportieve leden weer aan bod. De vrijwilligers 
van Petanque Vereniging Gouda ontvingen 
ons hartelijk op vrijdag 18 juli 2025. Alweer 
voor de vierde keer brachten deze middag 
50 leden de ‘Jeu de Boules’ ballen volop in 
beweging. Het verslag met foto’s lezen jullie in 
dit magazine. Het beloofde wederom een hete 
dag te worden, maar de lichte sluierbewolking 
en een windje maakten het toch bijzonder 
aangenaam. Volgend jaar beleven we het 
eerste lustrum op vrijdag 17 juli 2026.

Op de traditionele VBG Golfdag op 21 
augustus 2025 waren dit jaar 39 leden 
aanwezig. De clinic was met 8 enthousiaste 
deelnemers redelijk ingevuld. Het blijft 
een vast onderdeel van deze golfdag. Het 
weer was licht bewolkt met flinke zonnige 
periodes dus niet te warm en prima 
golfomstandigheden. Een week eerder was 
het nog 34 C° en hadden we wellicht een 
ander programma moeten verzinnen. Elders 
lezen jullie het verslag van wederom een 
erg geslaagde dag. De Golfdag in 2026 
organiseren we op 20 augustus.

De uitnodiging voor onze najaar excursie is in 
september verstuurd. Op 5 en 11 november 
2025 gaan we naar het Oorlogsmuseum in 
Overloon. Het nieuw opgezette museum is 
zeer de moeite waard om te bezoeken. Aan 
het eind van de dag is er de mogelijkheid deel 
te nemen aan het facultatieve diner. Voor 
ons nieuwe AC lid Dorine is dit haar eerste 
‘optreden’.

Wat opvalt is het aantal afmeldingen van 
leden die zich eerder hadden ingeschreven. 
Voor de boottocht naar Rotterdam was 
het aantal aanmeldingen 210 personen, 
Uiteindelijk gingen er 185 leden mee. Op 
de voorjaarsbijeenkomst in Amersfoort met 
de ALV en een leuk middagprogramma 
ontvingen we slechts 110 deelnemers! Voor 
de Petanque-middag hadden zich 59 leden 
opgegeven, dat werden 50 deelnemers en ook 
aan de Golfdag zouden 49 leden meedoen, 
maar dat waren er op de dag zelf 39. Een 
voorzichtige conclusie is dat door de gestage 
stijging van de gemiddelde leeftijd van ons 
ledenbestand we nog meer ‘mensen van 
de dag’ zijn geworden. De consequentie is 
kennelijk dat er niet veel hoeft te gebeuren 
of we moeten helaas afhaken. Het blijft een 
vervelende constatering. 

Voor een aantal leden wordt deelname 
mogelijk fysiek wat zwaarder. De AC beraadt 
zich of er binnen de georganiseerde activiteit 
een mogelijkheid is voor een aangepast 
programma.

In de vierde BAMformatie van 2025 lezen jullie 
meer over het programma van 2026, waar de 
commissie natuurlijk alweer druk aan werkt.

De Activiteitencommissie

 

Cor Cornelisse
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Oproep foto’s en info Doha  
(1979-1985)

Mijn naam is Co Frölich (49 jaar) en ik woon 
met mijn gezin in Groningen. Tot mijn tiende 
jaar heb ik van 1979 tot 1985 in Doha, Qatar 
gewoond.
 

Mijn vader, Willem (Wim) Frölich († 2010), 
werkte destijds voor Interbeton (HBG), als 
(hoofd)uitvoerder. Wij woonden als gezin in 
een nieuw gebouwde compound (denk vanaf 
1983?) waar het Interbeton-personeel woonde.

Doha in 1980
 
Ik ben op zoek naar foto’s van deze compound 
(hoe het eruit zag) of foto’s waarop ikzelf, 
mijn broers Dereck en Willem, mijn vader of 
mijn moeder Aly Frölich († 2025) te zien zijn. 
Helaas heb ik zelf maar weinig fotomateriaal 
van deze compound en die periode. Ook 
hoor ik graag of iemand nog weet waar deze 
compound precies lag.

Heeft u iets in uw archief of herinneringen? Ik 
hoor het graag!

Contactgegevens:  
E: co.frolich@gmail.com Tel: 0652074085

Co Fröhlich

 

Schapenhek
Dit schapenhek is er niet 

voor niets. Door Johan 
van Veluws eikenhout 
in overleg op bestelling 
gemaakt en geplaatst, op 
de plaats van het vorige - 

geheel vergane - Douglas 
houten hek. Het moet 

nog voor de winter zwart 
worden geverfd. De details zijn zoals in de 
buurt vertrouwd. De indeling en afmetingen zijn 
tot op de laatste gebruikseisen bepaald. De wei 
ligt aan een smal toegangsweggetje van een 
drietal huizen. Dat weggetje moet minstens 
twee keer per jaar worden gebruikt door een 
mestwagen en die moet zo de wei in kunnen 
rijden. Ook de kudde schapen wordt geregeld 
verhuisd van de ene naar de andere wei. De 
wei wordt onderhouden en het hek moet het 
daaraan verbonden verkeer toelaten. 

Het loophekje is voor de buurtwandelaars, 
die er door naar de Goudsberg en hun 
andere bestemmingen lopen. Onder hen 
is bijvoorbeeld een bramenplukker, die er 
geregeld oogst. Het grote hek wordt met een 
ketting gesloten. Het loophekje is afgesloten, 
afhankelijk of er in de wei wel of geen schapen 
staan. Zou het gesloten zijn, dan kan de 
wandelaar het hekje als een ladder gebruiken 
om zijn weg te vervolgen. De schapenwei is 
van de familie die al zo’n honderd jaar een van 
de drie huizen bewoont.

TIMMERMAN
 

 

Frans Elion

Broer Dereck in 1984 (?)
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Contactpersonen Katern 
Van en over de contactpersonen 

 
In deze BAMformatie 

completeren we de 
“Nadere kennismaking 
met contactpersonen” 
met twee echtparen: 
Elly en Jean Muijtjens 

(Kring Rotterdam-Zuid / 
Vlaardingen) en Ria en 
Cor van Ankeren (Kring 
IJsselstreek 2). Twee 

ervaren teams, die dit werk al vele jaren met 
veel compassie doen. Het leuke ervan is, dat 
het meestal zeer gewaardeerd wordt en dat is 
dan een stimulans om door te gaan.

In oktober hebben we weer het halfjaarlijkse 
overleg met het bestuur en dan kijken we 
ook even terug wat er het afgelopen halfjaar 
gepresteerd is. Meer hierover in editie 4 van 
BAMformatie van dit jaar. 

PS: Ik wil jullie er nog aan herinneren dat we 
contactpersonen (of echtparen) zoeken voor 
de volgende Kringen:

	 Brabant Oost 
	 Leiden 
	 Limburg 
	 Utrechtse Heuvelrug 
	 Zeeland 
	 Zoetermeer

Reinier Schuring

Nadere kennismaking met 
Contactpersonen 

 
Elly en Jean Muijtjens 

Kring Rotterdam Zuid/
Vlaardingen

In 1995 ben ik (Jean dus) lid 
geworden van de vereniging 

van gepensioneerden van 
HBG, dat later overging in wat nu 

de Vereniging BAM Gepensioneerden is. Toen 
gingen wij nog met een bus van het bedrijf vanuit 
Rotterdam-Slinge naar de activiteit. Na een 
paar jaar vroeg men mij om contactpersoon te 
worden. 

Op het ogenblik ben ik dat niet alleen. Hoe is dat 
zo gegroeid? Ik was een keer alleen op bezoek 
bij een familie in Puttershoek en zij vroegen mij 
toen opeens: “Kun je een volgende keer niet 
je vrouw meenemen?” En zo is het gekomen. 
Een half jaar later zijn we samen op pad gegaan 
om deze familie opnieuw te bezoeken. Enige 
tijd later werden wij door het bestuur samen als 
contactpersoon benoemd.

Wat hebben wij zoal meegemaakt? Dat is 
zeer verschillend. Zo hebben we enkele 
huwelijksfeestjes en meerdere begrafenissen 
bijgewoond. De huwelijksfeesten waren altijd 
zeer gezellig. Je trof bekende gepensioneerden, 
bekend via de familie of het bedrijf. 

Bij begrafenissen hadden wij een soort protocol 
opgesteld, namelijk dat wij daar samen met 
een andere contactpersoon van de regio heen 
probeerden te gaan. Vaak wisten we niet of we 
bekenden zouden treffen. Ook is het gebeurd, 
dat we alleen de kinderen van de overledene 
troffen en dan moesten wij onszelf voorstellen. 
Bij begrafenissen namen we namens VBG een 
mooi bloemstuk mee. 

Wat hebben wij zoal meer gedaan? Natuurlijk 
gingen we regelmatig naar de activiteiten van 
de vereniging. Dan probeerden we mensen van 
onze kring te ontmoeten, dat werd altijd zeer 
gewaardeerd. Contact met onze kringleden 
hebben we meestal onderhouden via de 
telefoon, zo circa om het half jaar. Enkele leden 
bezoeken we regelmatig, namelijk leden die 
alleen zijn of zelf aangeven dat ze graag bezoek 

Reinier Schuring
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willen krijgen. Maar sommige leden hebben we 
dus nog nooit persoonlijk ontmoet.

Verder bezoeken we regelmatig de 
bijeenkomsten van het bestuur met de 
contactpersonen. Daarin is veel veranderd, 
waar wij het niet altijd mee eens waren. Zo 
werd vroeger veel meer aandacht besteed 
aan de verslagen van de contactpersonen en 
bijzonderheden werden extra vermeld. 

Wij hopen dat wij jullie een beetje een idee 
hebben gegeven van het wel en wee van een 
contactpersoon.  
 

Ria en Cor van Ankeren 
Kring IJsselstreek 2

Even voorstellen: wij zijn 
Ria en Cor van Ankeren 

en wonen sinds begin jaren 
zeventig beiden in Lelystad. Wij 

waren weduwe en weduwnaar, 
hebben samen weer het geluk gevonden op 
een dansclub in een buurthuis en zijn al weer 
zeven jaar getrouwd. Ria heeft twee dochters. 
Eén heeft een restaurant in Zeist, de andere is 
stewardess bij de KLM. Ik (Cor) heb zelf een 
zoon met een schoonmaakbedrijf en een dochter 
met twee kapsalons, lekker ondernemend 
allemaal. Ria was ook kapster met een salon 
aan huis, maar is nu ook met pensioen. Ik (Cor) 
ben vanaf 2009 contactpersoon van Kring 
IJsselstreek 2 en sinds ons huwelijk vervullen we 
deze taak samen.

Als 17-jarige ben ik als timmerman bij 
bouwbedrijf AMIJRozestraat in Amsterdam in 
dienst gekomen en heb daar diverse opleidingen 
gevolgd. In 1957 werd ik voorman en later 
deeluitvoerder. In 1960 ging ik, na een jaar 
op het bedrijfsbureau gezeten te hebben, in 
opleiding als zelfstandig uitvoerder. Nadat ik 
een calculatiecursus gevolgd had, werkte ik op 
inkoop in Amsterdam Noord, op een bouwwerk 
van 1138 woningen en 2 torenflats dat ik 
onder mijn hoede had. Het was voor mij een 
project van ongeveer drie jaar. De flats heb ik 
niet afgebouwd, want mijn technisch directeur 
ging weg en hij nam mij mee naar de Wilma. 
Later ben ik overgestapt naar de Holborn 

woningbouwfabriek, die werd overgenomen door 
Duco en later door Nevanco in Zwolle. Daar bleef 
ik uiteindelijk in de uitvoering en ben jarenlang 
voorzitter geweest van de personeelsvereniging. 
Ook ik kwam in de OR terecht, later in de GOR 
NBM, en weer later in de COR. Tenslotte ben 
ik in 1995 met de VUT gegaan, inmiddels al 30 
jaar geleden. Sindsdien heb ik niet stilgezeten, 
want ik ben veel vrijwilligerswerk gaan doen. Ik 
ben nu 87 jaar, mijn vrouw is 81 en we beleven 
nog steeds mooie dingen met veel plezier. En wij 
doen nog heel veel zelf, met een Pijntje Hier en 
een Pijntje Daar (PHPD), want sommige dingen 
hebben wel z’n beperkingen. Maar, daar passen 
wij ons in aan. 
 

Een contactpersoon op pad

Op 16 juni werd 
Esther Visser 75 
jaar. Een mooie 
gelegenheid om haar 
te gaan feliciteren.

Het was even zoeken 
naar een datum, maar 
op 20 juli zijn Tiny en 
ik op bezoek geweest 
bij Esther en Jan in 
Santpoort. Een mooie 

bos bloemen meegenomen en gezellig buiten in 
de tuin gezeten, met koffie en wat lekkers. Een 
mooie woning en ook een prachtige, bloemrijke 
tuin. Veel werk, maar je kunt er dan ook geweldig 
in leven en van genieten. Esther brengt veel tijd 
door in de tuin en ik kon ook niet anders dan een 
foto maken in haar ‘hobby’ tuin.

Reinier Schuring
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Verslag Petanque-middag 2025 
VBG organiseerde deze 

keer op vrijdag 18 juli voor 
alweer de 4de keer het 
Petanque toernooi bij 
de Petanque Vereniging 
Gouda (PVG). Op de 

banen van hun prachtige, 
lommerrijke locatie, gelegen 

onderaan de dijk van de 
Hollandse IJssel in het 

buitengebied van Gouda. Je ziet er boten 
voorbij varen omdat de rivier hoger ligt.

De PVG heeft zijn buitenbanen zowel voor 
als achter het clubgebouw. In het overdekte 
Boulodrôme met zijn 16 banen zijn we nog 
niet geweest. Het was ook dit jaar niet nodig. 
De zon scheen volop, waarbij moeder natuur 
zorgde voor een lichte sluierbewolking, 
voldoende om de felle zon te temperen. 
Aangenaam speelweer dus. De platanen bij 
het terras waren wel drastisch terug gesnoeid, 
maar grote parasols namen hun taak over om 
voor schaduw te zorgen tijdens de pauze en 
het buffet.        
 
 

De vorig jaar gestarte verbouwing is afgerond. 
Het resultaat is een prachtige ontmoetings- 
ruimte voor de leden met gezellige zitjes, een 
ovale hoge tafel met krukken en een heuse 
stamtafel. Natuurlijk met een grote bar, waar 
de uitgegeven consumptiebonnen konden 
worden geruild voor de drankjes. Een mooi en 
stijlvol ingerichte ‘huiskamer’, een aanwinst 
voor de vereniging.

Na wat afzeggingen kwamen er toch weer 
vijftig deelnemers tegen half twee bijeen. 

Leden uit Gouda en omgeving, lopend of met 
de fiets. Wim Beukers kwam fietsend zelfs 
helemaal uit Montfoort. De koffie was al gezet 
en het gebak stond klaar. Vooral het elkaar 
weer zien van de deelnemers, veelal sportief 
gekleed, was voor mij een fijne ervaring. 
De AC-organisatoren Jan Vissers en Cor 
Cornelisse heetten ons van harte welkom en 
deelden bij het afvinken van de deelnemerslijst 
flesjes plat water uit voor op de baan, maar 
natuurlijk ook de consumptiebonnen voor later 
op het terras. 

Er waren weer vijf leuke PVG-vrijwilligers aan 
ons toevertrouwd. De heren Bert, Henk en 
Kees om het spel in goede banen te leiden. 
De dames Marian en Jeanette, die ons aan 
drankjes en later aan hapjes hielpen. We 
kwamen niets te kort. Om kwart over twee ging 
het los. Eerst een uitleg van Bert over het spel 
Petanque. Enigszins smalend vertelde hij dat 
het geen Jeu de Boules is zoals Nederland 
dat kent door vakanties. In Frankrijk heeft elk 
dorp en hebben veel steden op hun pleinen 
sintelbanen waar ze het echte spel op spelen.   

Wij speelden ook echt petanque met twee 
teams van elk twee personen (doublet met 
2x drie boules per team). Bert deed het voor: 
staande in de plastic ring werd eerst de but 
(het kleine balletje) in de baan gegooid, dan 
de 1ste boule zo dicht mogelijk bij de but. 
Vervolgens gooit het andere team de 2de 
boule en probeert deze dichter bij de but te 
krijgen (plaatsen) of de 1ste boule weg te 
stoten (schieten). Het team met de boule het 
dichtst bij de but, ligt ‘op punt’. Het andere 
team is aan de beurt om te gooien tot zij ‘op 
punt’ liggen of alle ballen hebben gegooid. 
Daarna is de tegenstander weer aan de beurt. 

10

Mary van  
Niekerk-Honkoop
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Alle deelnemers hadden de spelregels per mail 
thuis gekregen, dus kon er eigenlijk ook niets 
misgaan. Bert deed nog voor hoe je de boule 
moest werpen: je legt de boule in de palm van 
je hand, draait je hand om met de rug naar 
boven, zwaait met gestrekte arm naar achteren 
en dan naar voren om de boule te lanceren, 
hopelijk in de goede richting.

De PVG-organisatie had van te voren voor de 
twee speelrondes de teamindelingen gemaakt, 
die op grote borden aan de buitengevel 
hingen. Ernaast hing het puntenbord dat 
iedereen zelf eerlijk moest invullen?! 

Het toernooi kon beginnen en scheidsrechters 
Henk en Kees konden direct aan de bak. Ze 
werden erbij geroepen om flink wat keren met 
de rolmaat te meten wie het dichts bij de but 
lag. Er werd overal hevig strijd geleverd, wel 
goudeerlijk met veel oh ’s en ah ’s onder grote 
hilariteit en met veel plezier. De inspanning 
en het warme weer zorgden voor de nodige 
zweetdruppeltjes. En bewondering voor onze 
geweldige leden, die enthousiast meededen, 
ondanks dat ze daar de stok, rollator en 
rolstoel bij nodig hadden.

Het spel loopt tot 13 punten. Het team dat 
als eerste 13 punten haalt, is winnaar. Het 
winnende aantal punten wordt bepaald door 
de behaalde punten van de tegenstanders 
in mindering te brengen. Bijvoorbeeld team 
A heeft 13 punten en team B heeft er 7 dan 
noteert team A + 6 en team B -6 punten. Door 
in de tweede ronde de teamsamenstelling te 
wijzigen komt er altijd een individuele  
winnaar uitrollen. Van de puntentelling snapt 
jullie verslageefster ook niet alles maar daar  
waren Bert, Henk en Kees met hun  
computer ook voor. 

De ranglijst van dit toernooi is als volgt. Thom 
Dessing had met 22 punten de hoogste score 
maar doet altijd, als geoefend speler mee 
buiten mededinging. Jan Vissers behaalde 20 
punten maar vond het als AC-organisator niet 
gepast om hiervoor een prijs te krijgen. 

Hierdoor werd Marielle Jansen met 19 punten 
uitgeroepen tot toernooiwinnaar 2025 en kreeg 
zij twee doosjes heerlijke bonbons als prijs 
uitgereikt. Met 15 punten werd Trix Brouwer 
2de en met allebei 14 punten eindigden Piet 
Segers en Jan Kooman op de 3de plaats. 
Zij kregen alle drie een felbegeerde BAM 
badhanddoek. Ria Steenbergen kreeg als 
laatste de aanmoedigingsprijs, een plak 
chocolade waarop stond: “jij bent een kanjer” 
en dat geldt eigenlijk voor alle deelnemers. 
 

In de pauze na ronde één en na ronde twee 
hebben we heerlijk op het zonovergoten terras 
gezeten. Onder het genot van een drankje 
raakten we in gesprek met diverse oud-
collega´s. Natuurlijk ging het over het werk 
vroeger bij BAM, maar ook over de gezondheid 
en ervaringen met ‘dokters en pillen’. En hoe 
fijn het was elkaar weer te zien op deze dag.  
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Met een heerlijk en gevarieerd koud en 
warm buffet, weer goed verzorgd door de 
Haastrechtse Keurslager, werd de dag 
afgesloten. Met dank aan de AC-organisatoren 
Jan Vissers en Cor Cornelisse, maar ook zeker 
aan de PVG-vrijwilligers Marian, Jeanette, 
Bert, Henk en Kees. Na een mooie en 
sportieve middag ging iedereen voldaan naar 
huis met de wetenschap, dat ook volgend jaar 
het Petanque toernooi te Gouda voor de vijfde 
keer weer op de VBG agenda staat.

Aan iedereen die na het lezen van dit verhaal 
en het zien van de foto’s ook enthousiast is 
geworden, zeg ik: “tot volgend jaar”.

Mary van Niekerk-Honkoop                             

Mary woont met man Richard in Boskoop en 
heeft gewerkt als verpleegkundige. Ze hebben 
een zoon en een dochter. Haar hobby’s 
zijn golfen en lezen. Daarnaast wordt tijd 
besteed aan hun mooie tuin en heeft ze veel 
ondersteunende sociale contacten.

Ze gaan graag op pad met hun caravan naar 
hun favoriete landen Denemarken en Frankrijk.

Foto’s Petanque-middag: Richard van Niekerk 
en Cor Cornelisse

Het komende jaar hebben we vrijdag 17 juli 
2026 bij PVG alweer vastgelegd.  

De Activiteitencommissie

Kleurenblind, wie is het niet?
Kleurenblindheid is een 

erfelijke aandoening 
waarbij mensen bepaalde 
kleuren niet goed kunnen 
onderscheiden. De meest 
voorkomende vorm is 

waarbij rood en groen 
moeilijk van elkaar te 
onderscheiden zijn.

Het komt het meest voor bij mannen bij 
ongeveer 8 %. Bij vrouwen is dit percentage 
veel lager, namelijk 0,5 %.

Hieronder een veel gebruikte 
kleurenblindheidstest, de Ishihara test.                               
In deze cirkel zie ik zelf niets bijzonders. Alleen 
leuke gekleurde bolletjes! Zie je dat ook?
Maar er schijnt het getal 74 in te staan. Zie je 
dat wel? Als je het niet ziet dan kun je ook nog 
verminderd kleurenblind zijn. Er zijn meerdere 
gradaties. Ook het soort kleur speelt een rol.
Het is moeilijk aan een ander uit te leggen.

Kleurenblindheidstest
Verkeerslichten
Ofschoon ik moeite heb met rood en groen kan 
ik toch de verkeerslichten goed zien. Ik leg dat 

meestal als volgt uit: als het 
lampje bovenaan brandt, staat 
het verkeerslicht op rood en 
als het onderaan brandt, is het 
groen. Zo kom ik overal mee 
weg. Maar onlangs, tijdens 
mijn medische keuring voor de 
verlenging van mijn rijbewijs, 
werd hier helemaal geen 

aandacht aan besteed. Fijn toch. Zo kan ik 
weer vijf jaar onbezorgd autorijden. Maar dit is 
natuurlijk grappig bedoeld. Ik zie het wel.

Hans Jansen
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Dichter bij de waarheid is het volgende: als ik 
een jasje aantrek met een klein draadje rood, 
dan zie ik dat niet. Mijn vrouw zegt meteen: dat 
staat je niet. Rood staat niet bij bruin of zoiets.

Test met kleuren
Ik ben al jarenlang geabonneerd op de 
Consumentengids. In de warentest wordt daar 
gebruik gemaakt van groen en rood. Een score 
met een groene kleur is goed (hoger dan 5). 
Een rode kleur betekent een 5 of lagere score.

Onderaan zie je een gedeelte van de volledige 
test van keukenmachines van januari 2024. 
De kleuren rood en groen zijn voor mij niet 
erg duidelijk. Met kleine aanpassing van de 
rode kleur wordt het voor mij in een oogopslag 
duidelijk wat de verschillen zijn. Ik heb hier als 
voorbeeld alleen de laatste 4 regels genomen. 
Met veel rood en groen.

Zie je het verschil in de onderste tabel? Maar 
mogelijk is dit voor andere personen, die 
kleurenblind zijn, nog niet duidelijk genoeg. De 
grootste gemene deler nemen, denk ik dan. 
Zo zie je maar weer. Wat de ene persoon als 
normaal beschouwt, heeft soms voor de ander 
wat meer problemen.

Etiketten
Iets anders is het 
kleurengebruik bij etiketten. 
Soms witte letters op een 
gele achtergrond. Dat moet 
extra vrolijkheid uitstralen 
en daardoor mogelijk beter 
te verkopen. Maar voor mij 
zeer moeilijk leesbaar.

Snooker spel 
De moeilijke leesbaarheid kan ook een 
groot probleem vormen in het snookerspel, 
aangezien de rode bal een cruciale rol speelt in 
het spel, overigens evenals de groene bal. 
Andere vormen van kleurenblindheid 
kunnen ook problemen veroorzaken bij het 
onderscheiden van bijvoorbeeld de roze en 
bruine ballen.

Tegenwoordig zijn er speciale contactlenzen 
en brillen beschikbaar, die kleurenblindheid 
kunnen helpen corrigeren. Deze lenzen 
versterken bepaalde kleuren en kunnen de 
contrasten tussen de rode, groene en bruine 
ballen vergroten.

Zo zie je dat er voor de meeste problemen 
al oplossingen zijn gevonden. Maar het 
is natuurlijk belangrijk om vooraf, bij 
kleurenkeuzes, ook meteen te denken aan 
kleurenblinden.

Tuinman
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Verslag van de VBG Golfdag en 
Golfclinic 2025

Op 21 augustus werd 
(door gepensioneerden) 
in alle vroegte naar 
Lieren bij Apeldoorn 
gereisd om deel te 

kunnen nemen aan de 
jaarlijkse VBG-Golfdag op 

de Scherpenbergh.
Ik ken Lieren alleen van deze jaarlijkse traditie, 
maar recent viel de naam in de nieuwsmedia 
met een bericht over een kraakpand en een 
daar plaatsgevonden mishandeling. Dat is wel 
ongeveer het laatste waar ik bij Lieren aan zou 
denken, maar de wereld zit vol verrassingen.

Cor Cornelisse en Jan Hazeleger
 
Achter de inschrijftafel troffen we niet het 
befaamde organisatietrio Jan Hazeleger, 
Jan Vissers en Dries Kemps. Alleen 
eerstgenoemde was aanwezig en liet zich 
moreel bijstaan door Cor Cornelisse, die altijd 
bereid en paraat is om de helpende hand te 
bieden. Jan Vissers, de hoofdorganisator, was 
helaas om medische redenen niet in staat 
om deze dag bij te wonen. Wij wensen hem 
een voorspoedig herstel toe, evenals Dries 
Kemps die ook wat problemen heeft met zijn 
gezondheid.
 
Na de inschrijving, koffie en koek maakten wij 
ons op voor de gang naar de eerste holes. Om 
12.00 uur kon de eerste afslag plaatsvinden. 
Prachtig weer, een licht zonnetje en vooral 
geen regen. De baan lag er weer mooi bij, al 
leken de fairways langer dan het jaar ervoor. 

Om die reden zocht een aantal van mijn ballen 
vroegtijdig het water of het struikgewas op. Na 
een aantal holes suggereerde één van mijn 
flightgenoten, dat het voor mij beter was om 
volgend jaar vanaf Blauw in plaats van Geel te 
slaan. Blauw ligt dichterbij de hole, zodat de te 
overbruggen afstanden kleiner zijn. Ik knikte 
instemmend maar dacht, dat ik eerst maar 
weer een paar lessen moest nemen om mijn 
afslagen te verbeteren. Volgend jaar zien we 
dan wel weer.

Behalve 18 holes was het ook mogelijk 9 holes 
te spelen. Daarnaast kon gekozen worden 
voor een andere spelvorm Texas Scramble 
(spelen als team) in plaats van Stableford 
(individuele score). Er deden deze keer iets 
minder spelers mee dan vorig jaar en dat is 
jammer, want een uur of vijf ronddolen in de 
natuur met als afwisseling een tik met een club 
heeft zo zijn charme. En de Scherpenbergh 
is de moeite waard om te lopen of te rijden. 
Ondergetekende had met een medespeler 
de beschikking over een buggy, hetgeen 
met name het overbruggen van de vaak 
grote afstanden tussen de holes aanzienlijk 
makkelijker maakte. De derde flightgenoot 
liep (was ook een stuk jonger) en sloeg 
jaloersmakend ver. Niet altijd een voordeel, 
want ver betekent niet altijd recht. We hebben 
die dag ook veel ervaring opgedaan met ballen 
zoeken.

Eric van Baarsel
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Kees Verheij

 
Meedoen aan de clinic

Voor mij was het een eerste 
uitje met VBG en meteen 
een geslaagde dag! 
Met een groep van 
acht gelijkgestemden 
volgden we de Golfclinic. 

Een aantal had de 
jaren daarvoor ook al 
meegedaan, maar dat viel 

niet echt op. Het weer zat ons mee: zonnig, 
maar niet te warm, ideaal om de eerste slagen 
op de green te maken.      

Na de koffie en de krentenmik nam pro-golfer 
Michael Gassner ons eerst mee naar de 
dichtstbijzijnde ‘green’. Voor ons leek het net 
kunstgras maar hij legde uit dat het wel degelijk 
een zeer compacte grassoort is. Ondanks het 
droge weer tijdens dit voorjaar en de zomer, 
zag alles er fantastisch groen uit, een prestatie 
van golf- en businessclub ‘De Scherpenbergh’.

Vervolgens ging het naar de geaccidenteerde 
putting green om rustig en ontspannen te 
oefenen. Op een uitgezet parcours probeerden 
we om de golfbal in zo weinig mogelijk slagen 
in alle negen holes te krijgen, lastig genoeg. 
Voor de echte golfswing gingen we naar de 
driving range om verre ballen soepel te slaan. 
Op beide onderdelen moesten we zelf de 
scores noteren, en de winnaar was dit jaar 

wederom Ad Spliet. Als leuk 
sluitstuk gingen we naar de 
echte baan om als eensgezinde 
groep te ‘ruiken aan het echte 
werk’. Dat deden we door een 
paar holes te spelen, inclusief 
een slag over een waterpoel om 
op de green te komen en in de 
hole te putten. Gezamenlijk is 
dat gelukt, wel met twee ballen in 
het water. 

Na de sportieve middag streken we neer 
op het fraaie terras van het restaurant met 
uitzicht op het meer en een deel van de 
baan. Bij de golfers, die daar bezig waren, 
zagen we toch met regelmaat de golfbal in 
de plomp verdwijnen. De pro vertelde dat 
duikers er een paar jaar geleden 35.000 
ballen uitgehaald hadden. Die waren in 
al die voorgaande decennia in het water 
verdwenen. Onze pro Michael is trouwens 
een leuke kerel die met veel enthousiasme 
en humor allerlei wetenswaardigheden over 
de golfsport vertelt. Als een van ons de bal 
miste en in de grond sloeg, was het: ”Let 
op, nu sla je er overheen” en dat klopte. 
Hij legde uit waarom golfclubs nummers 
hebben, iets met de hoek van het slagblad 
voor de gewenste afstand en vertelde over 
‘onder of boven par’ en over hoe het systeem 
‘handicap’ werk. Daarmee kunnen golfers 
op een ‘gelijk’ niveau met elkaar strijden. 

  
Toen alle deelnemers van de overige 
onderdelen zich ook hadden aangesloten, 
genoten we samen van een heerlijk 
driegangendiner. Het eten was uitstekend en 
de gesprekken minstens zo goed. Er kwamen 
prachtige werkverhalen op tafel, waar ik als 
nieuwkomer van het gezelschap met veel 
plezier en herkenning naar heb geluisterd. Al 
met al een dag vol gezelligheid, lekker eten 
en goed voor mooie herinneringen. Zeker voor 
herhaling vatbaar, dus volgend jaar doe ik weer 
mee. 
Kees Verheij 

Kees Verheij is sinds juni 2025 lid van VBG.	  
Hij woont in Werkendam, heeft bij NBM 
gewerkt op de afdeling Milieutechniek, later 
onder andere bij BAM Rail en betrokken bij het 
HSL-project voor de TGV treinen.
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Na de borrel rond vijf uur werd de gang 
gemaakt naar de kleedkamer om te douchen 
en om te kleden. Hier bleek dat het douchen 
ongetwijfeld de meest uitdagende exercitie 
van de dag zou worden. De waterstraal 
in het douchehok had de kracht van een 
hogedrukspuit. Het lichaam had die dag al 
het nodige te verduren gehad, maar deze 
tantaluskwelling sloeg alles. De rode striemen 
werd steeds meer zichtbaar, zodat voor de 
eigen veiligheid het douchen voortijdig werd 
gestaakt.

Toen manifesteerde zich de tweede kwelling 
in dit proces, namelijk het geteisterde lichaam 
afdrogen met een handdoek die kleiner was 
dan een bescheiden zakdoek. Dat lukte 
menigeen niet, zodat al snel (nogal heimelijk) 
een tweede handdoek werd geconfisqueerd. 
Dat niet het gehele lichaamsoppervlak kon 
worden drooggemaakt, namen velen voor lief.

Na deze indrukwekkende ervaring lieten we 
ons het diner goed smaken. Zoals elk jaar had 
niet iedereen onthouden wat hij die ochtend 
als voorkeur had opgegeven (vlees of vis), 
maar uiteindelijk kreeg iedereen een vol bord 
voorgeschoteld. Het diner was smakelijk en 
gezellig en werd, zoals altijd, opgeluisterd door 
Jan Hazeleger met de prijsuitreiking.

Vorig jaar ging Hans Hegger strijken met de 
hoofdprijs, die dat jaar ervoor door Simon 
de Graaf in de wacht was gesleept. Hans 
kondigde vorig jaar aan om dit jaar de strijd aan 
te gaan met Simon, maar helaas ontbraken 
beiden op het strijdtoneel, ongetwijfeld om zeer 
moverende redenen. Dat gaf Hans Vreeken de 
kans om de winnende positie over te nemen en 
die kans pakte hij ook. Met een handicap van 

36,5 scoorde hij 47 stablefordpunten. Hans van 
Velden werd tweede op dit nummer.
De beste dame over 18 holes was Joke den 
Haak. De Texas Scramble over 18 holes werd 
gewonnen door het team van Frits Scheublin 
met Theo Bogers, Boris Nagtegaal en Jan 
Willem van Waardenburg aan zijn zijde. Vorig 
jaar won Frits met andere medespelers ook 
deze bokaal. De Longest (verst geslagen 
bal op aangegeven hole) werd bij de dames 
gewonnen door Joke den Haak en bij de heren 
door Theo Bogers. De Neary (dichts bij de 
vlag geslagen bal op aangewezen hole) werd 
gewonnen door Boris Nagtegaal. Bij de dames 
werd helaas geen Neary gescoord. De bal 
moet namelijk op de green liggen.

Opvallend genoeg werd dit jaar de 
Aanmoedigingsprijs niet uitgereikt. Uit 
betrouwbare bron heb ik vernomen dat ik 
daarvoor ruimschoots in aanmerking zou zijn 
gekomen. Het zij zo.

De Clinic tenslotte werd gewonnen door 
Ad Spliet (zie het verslag hierna). Ad gaf 
zijn gewonnen fles wijn spontaan aan Cor 
Cornelisse vanwege zijn verdiensten voor de 
jaarlijkse Clinic. Een mooi gebaar, dat Cor zeer 
op prijs stelde.

We hebben een heel gezellige en sportieve dag 
gehad met veel dank aan Jan Hazeleger, die 
de klus in feite in zijn eentje moest klaren. Tot 
volgend jaar. We spelen dan op 20 augustus.

Eric van Baarsel



17

1e prijs dames 18 holes Stableford, Joke den Haak    

Longest dames, Joke den Haak 

2e prijs heren 18 holes Stableford, Hans van Velden 

Neary heren, Boris Nagtegaal

1e prijs heren 18 holes Stableford, Han Vreeken

Longest heren, Theo Bogers

1e prijs 18 holes Texas Scramble, Theo Bogers,  
Frits Scheublin, Boris Nagtegaal en Jan Willem  
van Woudenberg

1e prijs clinic, Ad Spliet

17
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Terugkijken
Als je al aardig richting de 

tachtig gaat, wordt het 
wellicht tijd voor reflectie, 
terugkijken. Realiseren 
wat jouw bijdrage 
is geweest aan de 

samenleving,  
  de maatschappij.

Dat klinkt hoogdravend 
en dat is het ook. Je bent tenslotte iemand 
uit de talrijke generatie van direct na WO II, 
de babyboomers. In de periode 1946-1955 
werden in Nederland 2,4 miljoen kinderen 
geboren. Dat is veel en over de hele wereld 
was dat niet anders.

De hoofdtaak van zoogdieren is om zich voort 
te planten, de soort in stand te houden. Voor 
de mens (homo sapiens) is dat niet anders. 
Wat dat betreft, heb ik mij hier met een zoon en 
een dochter keurig aan gehouden. Tot nu toe, 
want daar is het bij gebleven. Beiden gaan als 
singles door het leven.

Opgegroeid in de jaren 
vijftig, nog gewassen 
in een teil waarbij de 
vriendin van mijn grote zus 
belangstellend meekeek 
naar de anatomie van 
het mannelijk geslacht. 
Waar er een grote eettafel 

met stoelen centraal in de woonkamer 
stond met één ‘fauteuil’ in de hoek en een 
dressoir langs de wand. Met de kolenkachel 
gevoed met antraciet uit de kolenkit als enige 
warmtebron in huis. Waar na een tijdje het 
koude kraanwater werd geholpen door een 
geiser om warm te worden, naast de fluitketel. 
Waar we luisterden naar het geluid uit een 
luidsprekerbox, bediend door een zwarte grote 
schakelaar met vier standen, de radiodistributie 
of draadomroep. Naar uitzendingen van 
De familie Doorsnee, Koek en Ei, De bonte 
dinsdagavondtrein en de conferences van Wim 
Kan. Woensdagmiddag met vrienden naar 
buiten met fietsen in de bossen en onschuldig 
gein trappen. Kortom: ”toen was geluk heel 
gewoon”. 

Er was natuurlijk de Koreaoorlog van 1950-
1953 als direct uitvloeisel van de Japanse 
nederlaag en niet te vergeten de Koude 
Oorlog tussen westerse democratieën en 
communistische dictaturen. Maar hiervoor 
hadden we de BB (Burger Bescherming) 
met voorlichting en oefeningen voor als ‘de 
Rus’ zou komen. Eind jaren vijftig werden we 
gewaarschuwd voor de ‘atoombom’ met naïeve 
folders en beelden in het Polygoonjournaal 
in de bioscoop. Onder de trap was je veilig 
voor fall-out? In 1962 werd het inderdaad nog 
even spannend door de ‘Cuba-crisis’. Voor ons 
bleven oorlogen een ‘ver van mijn bed show’, 
met af en toe speldenprikken, zoals de bouw 
van de ‘Berlijnse muur’ in 1961 en het bestaan 
van het ‘ijzeren gordijn’. 

Berlijnse Muur

Voor de rest hebben wij alleen vrede en vooral 
voorspoed gekend in een groeiende welvaart, 
een ongekende weelde!

In de zestiger jaren werd de Wederopbouw 
na WO II afgesloten. Dat was de start van de 
Welvaartsstaat. Er kwamen loongolven en 
meer sociale bijstand met Sociale Diensten. 
De vrije zaterdag werd ingevoerd. De koelkast, 
wasmachine, telefoon en televisie deden hun 
intrede in de huishoudens. De auto’s gingen 
het straatbeeld bepalen. De TV werd het 
middelpunt van de huiskamer met de komst 
van het bankstel en met Peyton Place als 
eerste soapserie. Na de spoetnik ging het 
snel met de ruimtevervuiling. Satellieten voor 
communicatie en het weer gingen naar boven. 

Cor Cornelisse
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De burgerluchtvaart ontplooide zich met 
straalvliegtuigen zoals de Douglas DC8 en 
de Boeing 707. De anticonceptiepil werd 
omarmt. Na Pat Boone en Doris Day kwamen 
eerst Elvis Presley, gevolgd door de Beatles, 
Rolling Stones, Jimi Hendrix, The Doors, de 
Bossanova en Herb Alpert. Een echt festival 
avant la lettre was Woodstock en in Nederland 
Kralingen Rotterdam. Bij het schaatsen, toen 
nog in Deventer, waren het de jaren van Ard en 
Keessie.  
 
Eindelijk in 1968 kwamen er vlammende 
studentenprotesten die de starre 
maatschappijverhoudingen hielpen afbreken. 
Velen van ons hadden hun opleiding voltooid, 
gingen verplicht de wapenrok een tijdje dragen 
en leerden daarbij en passant flink ‘zuipen’. 

 
Daarna begon, naast het 
vinden van een baan, 
het settelen, samen met 
je partner op jacht naar 
een woonplek. Toen was 
er ook al een gebrek aan 
passende woonruimte. Er 
werd wel volop gebouwd 
door woningcorporaties 
en ontwikkelaars. Het 
beleid was gericht op het 

bevorderen van het eigen woningbezit met als 
stimulans de hypotheekrente-aftrek. Nu vinden 

we dat niet eerlijk tegenover de huurders en 
klinkt de roep om afschaffing. Los daarvan is 
het eigenlijk schandalig dat er nu zó’n hoge 
woningnood heerst. Dat hebben we niet goed 
gedaan.  
 
Naast een stevige spaarrekening bezitten heel 
veel babyboomers nu een extra vermogen 
in stenen. In de komende jaren komt aan 
erfenissen het fabelachtige bedrag van 
minstens 1500 miljard euro beschikbaar. 
De erfbelasting vaart er wel bij en het is te 
verwachten en niet onlogisch dat we al eerder 
een belasting gaan betalen over ons vermogen 
aan huizenbezit. Al was het alleen maar om 
onze eigen sterk stijgende vraag naar zorg te 
bekostigen.  

In de jaren (19)50 was Nederland een 
emigratieland. In de jaren(19)60 kwamen met 
de economische groei de gastarbeiders. Eerst 
voornamelijk Italianen en Spanjaarden, niet 
veel later Turkse en Marokkaanse arbeiders, 
meestal voor het zwaardere en vuilere 
werk. Door het verschil in cultuur en religie 
ontstonden er spanningen in de samenleving, 
zeker toen er gezinshereniging mogelijk 
werd. Vanaf de jaren tachtig is voortdurend 
gewerkt aan integratie met hooguit wisselend 
succes. Voeg daar de immigranten uit Oost 
Europese landen, politieke vluchtelingen en 
mensen uit Suriname en de Antillen aan toe 
en dan moeten we toch erkennen dat we een 
politiek, bijna onoplosbaar, probleem hebben. 
Geen goed verhaal dus, waarbij Zwitserland 
en Denemarken laten zien hoe het beter had 
gekund.       



In al die jaren waren er oorlogen genoeg, 
maar altijd ver van ons bed. In de huidige tijd 
is dat wel anders. Met het dramatische en 
voortdurende conflict in het Midden Oosten, 
begonnen na WO II toen de Engelsen er 
vertrokken en joden Palestina omdoopten 
tot Israël en de daar wonende bevolking 
wegjoeg. Reacties bleven natuurlijk niet uit 
met een zesdaagse oorlog, de Jom Kieppoer 
oorlog, München en nu de totale vernietiging 
van Gaza, wat hier nog geen genocide mag 
heten. En in de achtertuin van Europa doet 
Rusland zijn best om een democratisch land te 
knechten. De onvoorstelbare verwoestingen uit 
WO II, die wij als kinderen op zwart-wit foto’s 
zagen, zien we nu op TV in kleur uit Gaza en 
Oekraïne. Over Soedan zullen we het maar 
niet hebben.                 

Nederpelt WOII	   	   Gaza 2025
 
 
Het valt niet te ontkennen dat er tussen de 
babyboomers ook huidige wereldleiders zitten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helaas zijn het lompe, onbeschofte, 
haatdragende, criminele, corrupte, frauduleuze, 
oorlogszuchtige, manipulerende mannen met 
te veel machtswellust. 

In 1991 implodeerde de Sovjet-Unie, het vrije 
‘Westen’ had de ideologische strijd gewonnen.
Boris Jeltsin werd even de sterke man, 
verkwanselde vervolgens de staatsschatten 
en Bill Clinton liet het allemaal, lachend en 
kraaiend met Monica, gebeuren. Een gouden 
moment om Rusland tot een werkende 
democratie te helpen omvormen, werd toen in 
de jaren negentig grandioos gemist. Het meest 
trieste is dat we nu ongelooflijke bedragen voor 
onze defensie moeten gaan uitgeven om ons te 
kunnen verdedigen.       

Wat zal, na ons, de toekomst brengen. Moeten 
we denken aan extremen of worden die ook 
snel doodgewoon. Voorbeelden genoeg: 
een analoog horloge met alleen de tijd, werd 
digitaal en houdt je hartslag in de gaten, belt 
112 bij een calamiteit en je kunt ermee betalen. 
De eerste helium-neonlaser kostte 2 miljoen 
euro, maar nu koop je voor een paar euro een 
laserpen waarmee je piloten of de kat kunt 
pesten. Een mobiele telefoon paste amper in 
een schoenendoos en we vonden het maar 
onzinnig. Iedereen heeft er nu een en kan 
niet meer zonder leven. In verhalen wordt 
de toekomst als iets extreems voorgesteld. 
Eenmaal aangebroken voelt het allemaal 
gewoon aan. Alleen ons idee van gewoon zal 
mee verschuiven. We moeten de toekomst 
gaan zien als een verlenging van het heden.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

19 aug.1946

20

7 okt.1952 14 jun.1946 21 okt.1949 15 jun.1953
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Club van Rome 		        Kleine Ijstijd

Wat betreft het klimaat werden we door de 
Club van Rome al in 1972 gewaarschuwd. 
De ‘wereld’ schrok zich een hoedje maar 
uiteindelijk had het beperkt effect. De groei kon 
niet oneindig doorgaan, maar daar hebben we 
ons toch weinig van aangetrokken. Tot nu toe, 
want zichtbaar en voelbaar is het klimaat aan 
het veranderen. Wordt het in West Europa een 
semi tropisch klimaat of verdwijnt de Warme 
Golfstroom (AMOC) in de loop van deze eeuw 
en krijgen we een kleine ijstijd zoals in de 17de 
eeuw? Voor ons en onze kinderen zal het nog 
niet veel effect hebben. Voor de kleinkinderen 
mogelijk des te meer.

Terugkomend op mijn bijdrage aan de 
maatschappij. Bijna 40 jaar gewerkt in de 
bouw. Eigenlijk wel 44 jaar door de lange 
dagen met menig weekeinde. In de aannemerij 
is dat gebruikelijk bij een leidinggevende 
functie. Bijgedragen aan het realiseren van 
projecten zoals mijn idee was toen ik koos voor 
mijn bouwgerichte studie. Kleine, grote en nog 
grotere bouwopdrachten. Die bouwwerken 
zullen er nog zijn en gebruikt worden tot lang 
na mijn verscheiden. Toch een inspirerende 
gedachte.          

Kantoren Solaris Capelle a/d IJssel   

De Parel Hof Domburg 
 
We hebben het nu over een onzekere toe-
komst. Maar dat geldt voor iedere generatie. 
Onze kleinkinderen en volgende generaties 
zullen zich heus wel weer redden. De aarde 
blijft nog ca. 2 miljard jaar leefbaar. Een Japans 
gezegde luidt: Het enige blijvende is de veran-
dering!

Cor Cornelisse

Houd je vast
Voor het te laat is en overal waar dat tenminste 
kan. De handgreep is in de handel te koop in 
alle maten en prijzen, te kort en te lang.
De ronde stok met enkele schroeven op 
afstand-busjes bevestigd, kost bijna niets en 
zal jouw eigen timmerman graag op maat 
voor je maken. Al was het maar van een 
bezemsteel. In Nederland zijn tweezijdige 
trapleuningen niet wettelijk vereist, maar je 
bent oud genoeg om jouw eigen verstand te 
gebruiken, voor je te laat bent.

TIMMERMAN 
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De werkzaamheden aan de A10 Oost 
tussen Watergraafsmeer en Amstel zijn 
afgerond. Naast het vervangen van voegen 
en geleiderails kreeg de snelweg ook een 
volledig nieuwe asfalt laag. En die is anders 
dan gebruikelijk, namelijk met gebruik van 
een innovatief mengsel met vezels in plaats 
van polymeren. Polymeren maken het asfalt 
sterker maar zorgde voor meer uitstoot. Het 
gebruik van vezels is mileuvriendelijker.

BAM Wonen kondigt met trots de lancering 
aan van een innovatieve omgekeerde tender 
voor haar duurzame en circulaire Flow-
woningen. Met deze unieke benadering 
nemen we het initiatief om woningen versneld 
op de markt te brengen en het woningtekort 
tegen te gaan. In plaats van een traditionele 
aanbesteding, waarbij een opdrachtgever op 
zoek gaat naar de beste bouwer, draaien we 
de rollen om met een aantrekkelijk aanbod 
aan potentiële afnemers. 

Op Schiphol Noord werkt sinds kort een 
nieuwe blikvanger: een volledig elektrische 
25-tons Caterpillar rupskraan. BAM 
gebruikt deze stille kracht voor de bouw 
van de constructie, waarop later de PFAS-
grondreinigingsinstallatie wordt gebouwd. De 
inzet van deze kraan is een mooi voorbeeld 
van hoe we onze strategie Building a 
sustainable tomorrow in de praktijk brengen. 
Zo maken we onze bouwplaatsen emissievrij, 
van materieel tot aanvoer. 

Het Blairgowrie Recreation Centre, een 
gloednieuw en ultramodern recreatiecentrum 
gebouwd volgens de Passivhaus-standaard, 
heeft recent officieel zijn deuren geopend voor 
het publiek. Het centrum biedt sterk verbeterde 
sport- en recreatiefaciliteiten voor Perthshire 
en onderstreept BAM’s inzet om mensen en 
gemeenschappen met elkaar te verbinden. 
Het centrum beschikt over een 25-meter 
zwembad, sporthallen, een fitnessruimte, een 
dansstudio, kleedruimtes, kantoren en een 
klaslokaal voor lichamelijke opvoeding. 
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BAM Bouw en Techniek – Gebouwservices 
is door Rabobank geselecteerd als de 
nieuwe partner voor het integraal beheer, 
onderhoud en in stand houden van de 
gebouwen, inclusief alle gebouw-gebonden 
installaties van het Rabobank kantoor aan de 
Croeselaan in Utrecht. Dit kantoor fungeert als 
hoofdkantoor en de thuisbasis van Rabobank 
en heeft een 24/7 bedrijfsvoering. Rabobank 
streeft naar een integrale dienstverlening 
voor Hard Services om flexibel, wendbaar en 
toekomstbestendig te zijn. 

BAM Energie & Water heeft een twaalfjarige 
samenwerkingsovereenkomst gesloten 
met netbeheerder Enexis en Waterleiding 
Maatschappij Limburg (WML) voor de 
grootschalige uitbreiding en versterking van 
het elektriciteits- en waterleidingnet in Limburg. 
Deze langjarige samenwerking markeert 
een belangrijke stap in de versnelling van de 
energietransitie en de verduurzaming van de 
ondergrondse infrastructuur in de regio. De 
contractwaarde bedraagt circa € 600 miljoen.                                                                                                                                         
                                                  

In een druk verkeersknooppunt in West-
Utrecht is ‘zo maar’ een weg met zes rijbanen 
afgesloten om een groene, leefbare omgeving 
te creëren. Dankzij slimme wegaanpassingen 
stroomt het verkeer soepel en veilig door. De 
gemeente Utrecht en BAM Infra Nederland 
bedachten samen oplossingen voor dit 
complexe project, waaronder een compactere 
fasering en een innovatieve bushalte met 
behoud van bomen.

Het Hofplein in Rotterdam verandert de 
komende jaren in een groen stadsplein, met 
meer ruimte voor voetgangers en fietsers. Wij 
gaan de opdracht uitvoeren en hebben daarbij 
de eerste Sociaal Economische Impact Deal 
(SEID) met de gemeente Rotterdam gesloten. 
De deal is een unieke samenwerking bij de 
realisatie van grootstedelijke projecten, waarbij 
fors wordt geïnvesteerd in werkgelegenheid en 
de lokale economie. 
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Personalia
 
Van 03-06-2025 tot 02-09-2025

Wij verwelkomen de  
nieuwe leden:

C. Verheij (BAM Rail/NBM Milieu/
NBM Bodemsanering)
Beukenkampstraat 1
4251 BJ Werkendam
06 10964602

Michel Bosboom (De Ruiter 
Boringen, BAM Nelis De 
Ruiter, BAM Infra E&W, BAM 
Infraconsult)
Oterlekerweg 20G
1841 GP Stompetoren
06 23520999

Gerarda Robijn-Ouwehand 
(partner van Andy Robijn)
Remus 1
3962 KT Wijk bij Duurstede

Johan en Joke Besselsen-Luitjes 
(BAM Wonen)
De Kraak 11
383 JS Putten
Tel. 06 22415048/06 15900084

Bas de Vogel (Mabon)
Het Scherpenzeel 24
3972 SZ Driebergen
06 53367753

Rob Krabbendam (BAM 
Infraconsult)
Hagedisweide 33
3437 VN Nieuwegein
06 55417666

De volgende leden  
verhuisden naar:

Ron van den Berg
Van Limburg Stirumstraat 32
4191 GP Geldermalsen
06 13630437

Piet-Hein en Betty Buur
César Francklaan 87

2102 EB Heemstede
06 51110311 (Piet-Hein) / 06 
22119583 (Betty)

De volgende leden hebben  
hun lidmaatschap opgezegd:

G.J.J.H. Bindels
Sint Elisabethdreef 1, kamer 205
6081 NS Haelen

Sandy Baltus-Owen
Hogeweg 206
1911 GM Uitgeest

Met leedwezen geven wij 
kennis van het overlijden van:

21-10-2024
Mw. E.J.C. Bindels-Knoops
Sint Elisabethdreef1, kamer 205
6081 NS Haelen

07-03-2025 
Henry Maurits
Ter Veenlaan 93
2131 WN Hoofddorp

04-05-2025
Ita de Bruijn
Iepenlaan 21
4524 AZ Sleeuwijk

19-06-2025
Ank Estourgie-Groeneveld
Prinses Marielaan 31
2242 CJ  Wassenaar

26-06-2025
Lennie Postma-van der Veen
Hercules 6
2665 BL Bleiswijk
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Informatieadres
Vereniging BAM Gepensioneerden
H.J. Nederhorststraat 1
2801 SC Gouda
Telefoon (0182) 59 04 05
E-mail vbg@bam.com

De vereniging is aangesloten bij de  
Koepel Gepensioneerden


